. Grofde Kreisstadt
" Eislingen/Fils

Speiseplan

13.01.2025 - 16.01.2025

Tag Vegetarisch Vollkost
-fleischlos- -Fleisch oder Fisch-
e Tortellini mit
Montag Tortellini mit Ricotta und Rindfleischfiillung in
Spinat in GemusesoRe
©al 915 1) Tomaten-SahnesoRe
(c,al,g,i,511)
Inhaltsstoffe
Dessert Kinder Bueno 1, c, g, 10, 16, 2)
_ Chinesische Reis-
Dienstag Gemusepfanne in Soja | Alaska-Seelachs paniert mit
Solde mit gebackener Remoulade und Kartoffeln
Friihlingsrolle ¢ al.9)
(c,al,i,f,5)
Inhaltsstoffe
Dessert Vanille Mouse (g, 16)
Salat Bowl mit Avocado, . . .
Mittwoch | Hummus, Ei, Joghurt, Rote Fleischkuchle (Rind u.
. Schwein) mit Kartoffelpuree
Bete Puffer, Roten Linsen
und Sole
und Nudeln (c.a1, g, 10, sctw)
(al,c,9)
Inhaltsstoffe Kann Spuren von (f) enthalten.
Dessert Himbeeren-Zitronen-Quark (g, 10)
Gemusebruhe mit Frische Pasta mit
Donnerstag | GrierkisRchen, Gemilse, TomensoRe und
Brotchen und Salat Fleischbalchen vom Rind
(c,a1,g,11) (c,al,g,i,9)
Inhaltsstoffe Kann Spuren von (c) enthalten.
Dessert Berliner (1,¢,g, 10,16, 2)

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang




