
Speiseplan 
20.01.2025 - 23.01.2025 

 
 
 

Tag Vegetarisch 
-fleischlos- 

Vollkost 
-Fleisch oder Fisch- 

 

Montag 
 
 

 

Gemüse-Curry-Pfanne mit 
Reis und Salat   

(a1, c, f, g, i, 5) 

Frische Paste mit Thunfisch-
Tomaten-Sahne Soße und 

Parmesan 

(d, a1, g) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Kinder Riegel  (a1, c, g, 10, 16, 2)    

 

Dienstag 
 
 

 

Rösti mit Ratatouille-Rahm-
Gemüse und Salat    

(a1, i, 2) 

Hähnchen geschnetzeltes in 
fruchtiger Currysoße und 

Reis 

(a1, g, 5) 
Inhaltsstoffe   

Dessert Bircher Müsli mit Apfel(g, 10, 16)     
 

Mittwoch 
 
 

 

Broccolirahmsuppe, 
Brötchen und Dessert  

(a1, g, 5, 15) 

Geflügelacksteak mit 
Kartoffeln und Soße  

(a1, c, g) 

Inhaltsstoffe  Kann Spuren von (i) enthalten. 

Dessert Schokoladen Dounat  (a1, g, 10, 2)  
 

Donnerstag 
 
 

 

Kartoffel-Paprika-Gulasch 
mit Spätzle   

(a1, c, g, 5) 

Hähnchen Gulasch mit 
Spätzle    

(a1, c, g, 2, 3, 5) 

Inhaltsstoffe   

Dessert Yoghurt mit Hafer und Schokolade  (a1, a4, g, h2)     
 

Allergene und Inhaltsstoffe siehe separater Aushang 


